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Relazione al Bilancio Consuntivo 2021 

 

 

 
L’Associazione Italiana Celiachia Calabria Onlus, è una associazione senza finalità di lucro, che nasce 

dall’esigenza di dare assistenza e sostegno a coloro i quali sono affetti da morbo celiaco e dermatite 

erpetiforme nella Regione ed alle loro famiglie. 

Le finalità di solidarietà sociale, civile e culturale a favore dei soggetti affetti da celiachia o dermatite 

erpetiforme, vengono perseguite con l’apporto di attività di volontariato prestata, per suo tramite, dai 

suoi associati in modo personale, spontaneo, gratuito e senza fini di lucro diretto o indiretto sia da parte 

dei componenti del direttivo regionale dell’Associazione che dai suoi associati. 

Anche nell’anno 2021 le risorse economiche disponibili sono state utilizzate per proseguire tutte le 

attività istituzionali, connesse ed accessorie, ritenute opportune per portare ad un miglioramento della 

qualità di vita delle persone affette da tali patologie. 

I rimborsi delle spese vive effettivamente sostenute sono stati accuratamente documentati ed approvati 

dal Consiglio Direttivo e dal Revisore dei conti. 

Nell’anno 2021 le attività svolte sono state poche per il procrastinarsi della pandemia e dei seguenti 

DPCM  nazionali che hanno regolato il modus vivendi, gli spostamenti e  momenti di aggregazione. 

Ecco qualche numero per dare una misura delle attività svolte:  
 

 n. 3 corsi online con i SIAN; 

 n. 6 incontri nelle scuole col progetto “In fuga dal glutine”, coinvolti 300 alunni e 100 docenti dei 

comprensivi interessati all’informazione 

 n. 5 incontri presso lo “Sportello Ascolto” on line 

 n. 01 Assemblea online 

  n.  377 soci complessivi nel 2021, meno 28 soci rispetto al 2020  

  n.  32 nuovi soci nel 2021 

  n. 158 locali nel network AFC, 5 in più rispetto all’anno precedente 

  n.76 monitoraggi eseguiti dai nostri tutors della ristorazione  
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Lo “sportello ascolto” AIC Calabria è stato organizzato anche quest'anno dalla cooperativa “Mente & 

relazioni” con esperti psicologi e nutrizionisti, grazie ai quali è stato possibile interagire con i soci su 

piattaforma Skype, l’uso del supporto/apporto interattivo è stato molto positivo sia per il celiaco che per 

l’associazione in special modo durante questo periodo di incertezza. 

Sempre online si è provveduto a fare dei webnair con i volontari che si sono interfacciati con un nutrito 

numero di nuovi associati e non, e hanno provveduto ad informarli sulle procedure per seguire una 

corretta dieta senza glutine, per avere supporto, per una gestione giornaliera della malattia affinché sia 

tutelata la loro salute. 

Nell’anno 2021 il progetto “In fuga dal glutine” è stato sviluppato solo su piattaforma , su richiesta delle 

scuole aderenti al progetto. 

 Un altro progetto che sta avendo tanti riscontri a livello nazionale, divenendo una best practice italiana, 

è “Calabria Gluten free”, progetto dedicato alla formazione di menù senza glutine per le III,IV e V classi 

di 9 istituti alberghieri calabresi, con il supporto dell’Associazione cuochi calabresi , siamo riusciti a 

sviluppare i PTCO con l’ANPAL(associazione ministeriale per l’alternanza scuola-lavoro). 

Anche per quanto riguarda il progetto Alimentazione fuori casa, nell’arco dell’anno 2021 si è riscontrato 

un blocco dell’attività di formazione e monitoraggio e visto il momento particolare che si sta vivendo, la 

Federazione nazionale, per supportare le Associazioni territoriali ha attivato il monitoraggio telefonico 

così da evitare gli spostamenti dei tutor ed eventuali contagi. 

Si evidenzia che per il blocco economico dovuto alla pandemia poche  strutture appartenenti al network 

AIC hanno rinnovato la quota associativa e a tal uopo il CDR di Aic Calabria ha decretato, per aiutare il 

comparto ristorativo e non perdere i soci, di abbonare la quota annuale 2021. 

 In compenso abbiamo avuto un incremento di adesione delle strutture al progetto “Alimentazione fuori 

casa “di 5 strutture recettive. 

Anche quest’anno è stato richiesto il supporto ad associazioni di categoria per gestire le strutture sui 

territori non coperti dai volontari ma non si è avuta risposta in merito.  

Il numero totale dei soci ha avuto un leggero decremento, passando da un'entrata di € 18.785.50 del 

2020 a € 14.700.16 del 2021. 

Il CDR di AIC Calabria ONLUS, nel corso dell’anno 2021, non è riuscito a garantire in pieno a tutte le 

attività programmate causa la pandemia mondiale. 
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A fine anno 2021 AIC Calabria ha beneficiato di un contributo proveniente da due annualità del 5 x 

1000 da parte della Federazione AIC di € 76.600.33 

 

 

 

 

 

Conclusioni: 

Il bilancio 2021, grazie alla politica di contenimento delle spese ed alla capacità del CDR di trovare 

nuove e più economiche soluzioni al fine di garantire le proprie attività da porre comunque in essere 

nell’interesse ed a tutela dei celiaci calabresi, e grazie al contributo del 5 X 1000 , l’anno economico si 

chiude con utile pari a euro 34.351,57 

Parallelamente, per poter sviluppare il più possibile attività sul territorio, il CDR di AIC Calabria 

ONLUS sta sfruttando tutte le possibili fonti di finanziamento, attraverso la partecipazione a bandi 

dell’AIC Nazionale, alla partecipazione in varie manifestazioni per reperire sia fondi che associati, 

nonché a dei progetti nazionali e comunitari. 

 

Bagnara Calabra, lì 01/04/22 

         IL PRESIDENTE 

         (Enrico Oriana) 
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